
Tellington-TTouch-Einführungskurs 
                   unterrichtet von Dipl. Biologin und Tellington-       
                               Practitioner 3 Violetta Berger 
 

brandaktuell, innovativ, kreativ, individuell und in ständiger 
Weiterentwicklung 

 
Wie kann ich profitieren: 

- Eine gute Einführung in Bodenarbeit, die das Pferd entspannter, geschickter, 
selbstbewusster und gesünder macht  

- Körperarbeit, die jeder sicher anwenden kann, für bessere Körperwahr-
nehmung, mehr Balance, Stressreduktion, Vertrauen und Verbindung 

- Körperbänder als „Werkzeug“ mit schier unendlichen Einsatzmöglichkeiten 
 

 
 
  

                              

 

 

 

 

 

 

 

 
 
Bodenarbeit mit Basiskörperband                     TTouch am freistehenden Pferd 

         
Dieser Kurstag ist vor allem ein Praxistag. Es werden die Hintergründe der 
Tellington-Arbeit erklärt und es ist Raum für Fragen und individuelle Probleme, 
aber der Schwerpunkt liegt auf dem „selber Tun, Spüren und Erleben“. Sie 
wenden die gelernten Techniken am Pferd an und begleiten die Pferde in 
verschiedenen Führpositionen durch den Lernparcours.  
Verschiedene Variationen von Körperbändern werden thematisiert und angelegt. 

Kurstermin: 19. Oktober 2024, 10.00 – ca. 17.00 Uhr 
Kursort: Zur Schwanenmühle 1, 40764 Langenfeld (Reitplatz, keine Halle) 
Kosten: 120,- € incl. Schulpferd oder Unterbringung mit Heu für Ihr Pferd 
Bitte mitbringen: Wetterangepasste Kleidung, eventuell Schreibzeug 
Info & Anmeldung: www.violettaberger.de , 0212/22139490 oder info@violetta-
berger.de 


